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01 :QUIENES SOMOS?

HORIZONTE ASPERGER es una asociacion sin dnimo de
lucro creada con el fin de mejorar la calidad de vida de
las personas con Sindrome de Asperger y otros Trastornos
del Espectro Autista.

La asociacién proporciona atencién integral a nifios/as y
adolescentes con presencia de trastornos del
neurodesarrollo o del aprendizaje. Siendo especialistas en
la intervencidon para personas con Sindrome de Asperger
y otros TEA a lo largo de su ciclo vital.

A través de los servicios que la asociacidon ofrece se da
respuesta a las necesidades individuales, familiares y en
su entorno.

levando a cabo un trabajo centrado en la familia,
naciéndola participe y colaboradora de la labor que los
orofesionales realizan.

L)

4

Nuestra visidon es la de una sociedad en la que las
personas con Sindrome de Asperger no se encuentran
en situacidn de desventaja social. Toda la sociedad
conocerd qué es el Sindrome de Asperger. Las
necesidades asistenciales, educativas y laborales, asi
como los derechos de las personas con Sindrome de
Asperger estardn garantizados. Horizonte Asperger serd
un referente a todos los niveles en el conocimiento,
difusion y aportacion a la sociedad sobre el Sindrome de
Asperger.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



01 :QUIENES SOMOS?
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v

Difundir el conocimiento del sindrome entre Ila
noblacidon general y especialmente a los colectivos que
ouedan participar de cualquier modo en la integracion
social de las personas con sindrome de Asperger.

Representar a las personas y familias que forman parte
de ello ante la administracidon publica, foros o
instituciones de cualquier dmbito territorial en la
defensa de sus derechos y reivindicaciones en lo
relativo al sindrome de Asperger.

Desarrollar acciones para la intervencidon terapéuticaq,
psicoeducativa, formativa y social para mejorar la
calidad de vida y la integracion social de las personas
con sindrome de Asperger y sus familias.

{

_

La defensa firme de los Derechos Humanos y de las
personds con sindrome de Asperger o discapacidad en
general. Trabajar para que el cumplimiento de Ia
Convencidon de personas con discapacidad sea una
realidad. Realizar actuaciones de calidad y con total
transparencia. Conseguir un mundo mAs justo para
todos y todas. Luchar por una sociedad realmente
inclusiva, en Ila que ser diferente no sean un
Impedimento para tener una vida plena.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

Horizonte Asperger posee un rico equipo de profesionales
con experiencia desarrollan programas, servicios Yy
proyectos para personas con sindrome de Asperger,
promoviendo los derechos de Ilas personas con
discapacidad.

Horizonte Asperger cuenta con una extensa lista de
servicios y programas gue promueven la calidad de vida
del colectivo Asperger y fomentan su inclusion social.

Nuestra filosofia de trabajo se basa en incluir a nuestras
personas usuarias en todos los procesos de programas y
servicios, favoreciendo siempre la intervencidon centrada
en la persona y en sus necesidades. A continuacion
vamos a desarrollar todos los programas y servicios que
ofrecemos en nuestras diferentes sedes:

i

Diagndstico
Evaluacion psicoldgica

Evaluacion
neuropsicoldgica

Evaluacion terapéutica
ocupacional

Evaluacion logopédica

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

Diagnostico

Horizonte Asperger realiza diagnosticos e informes
diagndsticos a través del ADI-R y ADOS, asi como la
observacion clinica. Se ofrece un servicio de
diagndstico y valoracion inicial que pueda resolver
las dudas de los familiares o servir de segunda
opinibn cuando ya se cuenten con informes
anteriores.

El diagndstico lo realizan profesionales acreditados
en el uso de las herramientas ADI-R y ADOS. Ademds,
tanto en el diagnéstico como en las evaluaciones
posteriores se utilizan los instrumentos adicionales
de evaluacidon adecuados para realizar la mejor
propuesta de objetivos terapéuticos.

Evaluacion psicolégica

Mediante este servicio el profesional realiza la
evaluacion psicologica referida a la valoracidon de
las capacidades cognitivas, socioemocionales vy
caracteristicas de  personalidad individuales,
grupales e institucionales en relacidon a la etapa de
desdrrollo en que se encuentra la persona con T.E.A.
para detectar las necesidades que presenta la
persong, asi como su familia y adecuar los apoyos
necesarios de forma individualizada.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

Evaluacion neuropsicoloégica

A través de la evaluacidon neuropsicolégica se
pretende detectar aquellas dareas especificas y el
grado en que precisan de la intervencion
especializada para un mejor desarrollo de las
funciones cognitivas.

Evaluacion terapéutica ocupacional

La terapia ocupacional abarca una gran nimero de
dreas a intervenir de manera que se hace
fundamental la evaluacidon especifica para definir
las necesidades concretas en las que se ha de
trabajar con el fin de mejorar el desenvolvimiento en
la vida diaria de la persona.

Evaluacion logopédica

Este servicio tiene la finalidad de detectar Ias
necesidades que presente la persona en el dmbito
de la comunicacion, el lenguagje, el habla y la
articulacion para su correcta intervencion.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

ALGUNOS DATOS

ATENCIONES DIAGNOSTICAS 2024

Diagnésticos compatibles Impresiones diagnésticas

con SA-TEA que no coinciden con TEA
24 12 0 0
TOTAL: 36 TOTAL: O
24 12

TOTAL: 36 atenciones diagnodsticas

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

&% Areade Intervencion
V Terapéutica
v

@ Intervencién individual

@ Terapia de pareja

@ Intervencién psicologica
grupal

@ Intervencién logopédica
individual

 Intervencion psicolégica individual : El equipo de
psicologia de nuestra asociacion ha llevado a cabo
un total de 200 terapias individuales al mes.

e Intervencidon psicolégica grupal: De forma
mensual, las profesionales del drea de psicologia
llevan a cabo 36 terapias de grupo.

 Intervencion logopédica individual: Desde el drea
de logopedia se han llevado a cabo 20 terapias
individuales al mes.

e Intervencion en terapia ocupacional: Nuestro
terapeuta ocupacional ha llevado a cabo un total
de 40 sesiones individuales en este ano.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

Area de Intervencién Terapéutica

1. Intervencion Individual

@ Psicologia

El objetivo de las terapias es promover el bienestar
de la persona con TEA y su familia, identificando los
elementos y circunstancias que interfieren en su
desarrollo y poniendo en marcha las acciones vy
programas necesarios que faciliten el su desarrollo
integral.

@ Neuropsicologia

La intervencidn neuropsicolégica se fundamenta en
la estimulacion y el entrenamiento de funciones
cognitivas concretas para alcanzar su mMAaximo
potencial de desarrollo.

@ Terapia ocupacional

Su papel es fundamental para el establecimiento de
rutinas y habilidades necesarias para la
participacion plena en actividades bdsicas de la
vida diaria (alimentacion, aseo, vestido y descanso),
juego Yy participacion social promoviendo un
desarrollo saludable y global.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

Area de Intervencién Terapéutica

@ Atencion temprana

La Atencidn Temprana interviene en la poblacion
infantil de 0 a 6 anios, su familia y su entorno.
Pretende dar respuesta lo mdas pronto posible a las
necesidades transitorias o permanentes que
presentan los ninos y niNds con trastornos en su
desarrollo o que tienen el riesgo de padecerlos.

@ Integracion sensorial

Realizada por terapeuta ocupacional, este tipo de
terapia busca lograr la mayor respuesta adaptativa
de la persona con T.E.A. respondiendo de manera
adecuada a los estimulos y situaciones cotidianas.
Mejorando en las actividades de la vida diariq,
principalmente aquellas que tengan un gran
componente sensorial: bafo, alimentacion, vestido;
regulacion del nivel de alerta y mejora de la
atencidén; mejora en la participacion social; aumento
en los tiempos de participacidn activa tanto en
tareas lUdicas como escolares; mejora de las
destrezas motrices gruesas (equilibrio, coordinacion,
fuerza) y finas (escritura, abrochado de prendas
mediante cremallera, cordones o botones).

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

Area de Intervencién Terapéutica

2. Terapia de pareja

La terapia de pareja es un servicio que proporciona
atencidn especializada, facilitando estrategias vy
herramientas para mejorar la gestion de conflictos,
la dindmica del dia a dia y la comunicacion familiar
desde la asertividad y empatia.

3. Intervencion psicoldgica grupal

e Adolescentes-adultos
e |Infantil

Mediante este tipo de intervencidon se pretende
trabajar habilidades socioemocionales de manera
practica y distendida, facilitando su posterior
generalizacidon a contextos naturales.

4. Intervencion logopédica individual

La intervencion logopédica se encarga de intervenir
con el objetivo de atenuar y/o eliminar las
dificultades que una persona puede presentar en las
dreas de lenguagje, comunicacidén, hablaq,
miofuncional, voz y lectoescritura. Desde el drea del
lenguaje, se trabajan la fonologia, la semdntica, la
morfosintaxis y la pragmatica.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

\\\\

e®.8 Areadeinformacion, orientaciény
asesoramiento

Acompainamiento a la familia en
funcién de las diferentes necesidades
a lo largo del desarrollo de la personas
con T.E.A. en diferentes aspectos.

El acompaifnamiento a la familia es fundamental
desde la deteccidon de los primeros signos que
indiquen la posible presencia de un Trastorno del
Neurodesarrollo. Por tanto, mediante este servicio se
posibilita dicho acompafiamiento mediante
informacion, orientacion y asesoramiento en funciéon
de las diferentes necesidades que surgirdn a los largo
del desarrollo de Ila personas con T.E.A. en muy
diferentes aspectos como son: diagnostico,
intervencion, habilidades académicas, recursos
disponibles, tramites administrativos, gestion de
becas..

En 2024 se ha contado con un instrumento de registro
de intervenciones con familias en materia de atencion
a demandas de informacidon, orientacion vy
asesoramiento. En total se han registrado 172
atenciones presenciales [ telefénicas en esta materia.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

Area de intervencién en contexto
— natural

@ Ambito escolar

@ Ocio

@ Ambito de habilidades de
la vida diaria

Area de intervencion en contexto natural

La intervencidn en contexto natural tiene el objetivo de
fomentar la aplicacidon y generalizacion de las diversas
habilidades adquiridas a través de las sesiones
individuales y grupales, posibilitando a la persona con
T.E.A. una experiencia ajustada a los recursos de que
dispone y fomentando la adquisicion de habilidades
que proporcionen un nivel optimo de autonomia. Las
actividades en contexto natural tienen lugar en el:

@ Ambito escolar

@ Ocio

@ Ambito de habilidades de la vida diaria

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

Area de intervencion en contexto natural

ALGUNOS DATOS

@ Ambito escolar

El personal profesional de la asociacion ha intervenido
en el contexto escolar por medio de diferentes
actuaciones:

e NOmero de tutorias en diferentes centros
educativos de la provincia en las que nuestros
profesionales han intervenido: 136 tutorias.

e 4 Proyectos de colaboracion con centros
educativos de La Carolina y Jaén: Por medio del
convenio vigente con la Consejeria de Educacién
(a través de FASA), se han llevado a cabo proyectos
de colaboracion con dos centros educativos. Dichos
proyectos han sido solicitados por las familias
interesadas.

JUNTR DE ANDALUCIA

CCNVENIO DE COLABORACION ENTRE LA CONSEJERIA DE EDUCACION Y DEPORTE DE LA JUNTA
DE ANDALUCIA Y LA FEDERACION ASPERGER ANDALUCIA PARA FAVORECER LA RESPUESTA
EDUCATIVA AL ALUMNADO CON SINDROME DE ASPERGER ESCOLARIZADO EN CENTROS
EDUCATIVOS PUBLICOS Y PRIVADOS CONCERTADOS DE ANDALUCIA

En Sevilla, a 5 de octubre de 2020.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER
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Area de intervencion en contexto natural

ALGUNOS DATOS

e Charla al alumnado de Educacion Secundaria del
IES Martin Halaja de La Carolina: En el pasado mes
de febrero se llevaron a cabo diversas actuaciones
con motivo del Dia Internacional del Sindrome de
Asperger. Los profesionales de nuestra asociacion
sensibilizaron al alumnado sobre las caracteristicas
de las personas con TEA a través del libro "TEA" de
Alejandra Gonzdlez. La asociacidn dond un ejemplar
de este libro al centro educativo para que puedan
disponer de este recurso siempre que lo necesiten.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

Area de intervencion en contexto natural

ALGUNOS DATOS

@ Ocio

e Programa de ocio en Jaén: Un total de 11 adolescentes
se benefician del programa de ocio. Todos los jueves
un grupo de adolescentes y adultos usuarios/as de
nuestra entidad reciben una intervencion grupal en la
que una profesional de nuestra asociaciéon trabaja con
ellos/as las habilidades sociales necesarias en
determinados momentos Yy espacios de ocio.
Posteriormente, las personas usuarias deciden donde
salir de ocio, siendo acompanadas por profesionales y
voluntarias de nuestra entidad.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

Area de intervencion en contexto natural

e Viaje a Torremolinos: En el marco del programa de
ocio, se han llevado a cabo viajes y excursiones a
diferentes puntos, como a Torremolinos en el mes de
Julio. Los chicos/as pudieron disfrutar de una
experiencia unica: actividades en la playa, dindmicas
grupales, entre otras actividades.




02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

Area de intervencion en contexto natural

e Acompanamientos - intervencion en el contexto
natural : Se han realizado acompanamientos en
diversos contextos para promover la autonomia y
mejorar la calidad de vida. Estos incluyen visitas al
hogar para apoyo persondlizado, acompanamiento
para la entrega de curriculums y busqueda activa de
empleo, orientacién en la planificacién de compras,
gestion del tiempo y manejo del dinero. Asimismo, se
ha brindado apoyo en trdmites administrativos, en la
organizacion de la vida diaria, como el uso del
transporte publico, y en la planificacion vy
estructuracion de actividades cotidianas.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER
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Area de intervencion en contexto natural

Talleres de Autonomia Personal

Los talleres monograficos de autonomia personal y vida
iIndependiente han supuesto una actividad esencial para
ofrecer herramientas y técnicas que las personas
beneficiarias puedan aplicar en el dia a dia de su
entorno familiar y comunitario. Las deferentes sesiones
pretenden conseguir habitos que mejoren las relaciones
sociales y el desenvolvimiento independiente y
auténomo de su dia a dia.

Todos los talleres comprenden una parte tedricaq, en la
que se pretende explicar y aclarar los contenidos propios
del taller a través de materiales que se facilitan a las
personas beneficiarias, y una parte prdctica en la que se
nan llevado a cabo dindmicas de grupo para ejercitar y
poner en practica los conceptos tedricos, asi como
ootenciar las habilidades, competencias y capacidades
de las personas beneficiarias.

Durante el periodo de ejecucion se han realizado un
total de 12 talleres monogrdaficos en materia de
autonomia personal y vida independiente, siendo
beneficiarias de estos talleres un total de 14 personas (8
mujeres y 6 hombres).

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER
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Area de intervencion en contexto natural

Talleres de Autonomia Personal

Talleres de Autonomia Personal

y Vida Independiente

‘Talleres de Autonomia Personal
y Vida Independiente

Junta de Andalucia
Conuejrrs de nchoidn Sor b,
vt ¥ aemeilas ¢ |pesid i

6 ‘uu{,uvTE ‘Talleres de Autonomia Personal
- ‘ . o y Vida Independiente

Junta de Andalucia
Conseperia de e bnddn Sockl,
Burvenidiad, Famsibas o Ipealdsd

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER
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¢

Asesoramiento a familias

Escuelas de familias

A través de este servicio se ofrece asesoramiento al
entono de la persona con la que se estd realizando
la intervencidn, ofreciendo informacion y pautas
sobre la casuista concreta presentada.

Este servicio estd dirigido a familias, consiste en
jornadas en las que un profesional especializado en
a temdatica a tratar impartird formacion para
oroveer a las familias de conocimiento y estrategias
que fomenten el adecuado funcionamiento en su
dia a dia.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER
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Area de intervencion con familias

ALGUNOS DATOS

e 7 Sesiones de Escuelas de Familias: Un total de 105
personds se beneficiaron de las diferentes sesiones
de Escuela de Familias, asistiendo de forma
presencial y en formato online.

ESCUELA DIE

19 Sesion: Tratd sobre la
intervencidbn en TEA a

“Intervencion en TEA: Terapia
Ocupacional™
Sibado, 27 de Enero
En la sede de Jaén (Calle Rastro, 10)
Hora: 11:00 h.

Py través de Terapia
A Ocupacional.

B
e simdrome de
lllllllll

ESCUELA EE

20 s e s i 6 n: T r C' t c’) S O b r e I O S “Procesos jurzﬁ;ﬁ .f"fmte a delitos

Sdbado, 13 de abril

orOCeSOS juridiCOS fre nte G Eil;rl::sle:;:;jaén (Calle Rastro, 10)

M4s informacién e inscripciones

os delitos de odio a e s el A
nersonas con TEA - SA.

Interviene:
Francisco Javier
Rodriguez Morillas

{Abogado)

Organiza:

- P b o Tederaciin andahur
» a4  desindrome de
[ ] ] Asperger
a i 5 . L — ",

-

-~

DIPUTACION
DE JAEN
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Area de intervencion con familias

ALGUNOS DATOS

ESCUELA D

“La intervencion del SAVA ante

delitos de odio hacia personas TEA"
Jueves, 30 de Mayo K

En modalidad online

Hora: 17:00 h. 3

Mais informacién e inscripciones r‘\

enviando un mensaje a:
trabajador.social @ horizonteasperger.com

o bien al 601 533 601 ;i\- /

BB ledernchin andalum

." ! “ e simdrome de
L] ﬁ L Asperger.
vy x

- T ——

4° Sesion: La

fue la intervencion educativa A

en personas TEA.

ESCUELA DE

“Problemas de alimentacion en el TEA”"

Sédbado, 26 de Octubre
En la sede de Jaén (Calle Rastro, 10)
Hora: 10:00 h.

Mds informacidn e inscripciones
enviando un mensaje a:

trabajador.social@horizonteasperger.com
o bien al 601 533 601

Posibilidad de seguir
la sesidn online

Organiza:

K*@WTEAW

-~

DIPUTACION
DE JAEN

tematica -
prinCipGI de eSte enCuentrO “Intervencion educativa en personas TEA" l

39 Sesion: La temadtica
principal de este encuentro
se centrdé en dar a conocer
la intervencidon del SAVA
ante delitos de odio hacia
personas TEA.

ESCUELA DE

Sabado, 28 de Septiembre 'i
En la sede de Jaén (Calle Rastro, 10)

Mds informacién e inscripciones
enviando un mensaje a:

trabajador.social@horizonteasperger.com
o bien al 601 533 601

Posibilidad de seguir
la sesiéin online

Organiza:

WVTEAW 9X £ 1IN

59 Sesion: La temdatica
principal de este encuentro
fue los problemas de
alimentacidon en personas
TEA.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

Area de intervencion con familias

ALGUNOS DATOS

ESCUELA DE 69 Sesion: La tematica

principal de este
encuentro se centrd en
tratar los diferentes
trastornos de la
o personalidad que se
K»WTEAW pueden dar en
personas TEA.

“Trastornos de la personalidady TEA”

Sdbado, 16 de Noviembre
En la sede de Jaén (Calle Rastro, 10)
Hora: 11:00 h.

Ms informacién e inscripciones

enviando un mensaje a: b/ .
trabajador.social@horizonteasperger.com 4, / 4 ’\

o bien al 601 533 601

DIPUTACION
ADA POR LA ‘ DEJAEN |
Ihllll]\l\

- AC 2
Posibilidad de seguir = @107, ¢

la sesién online /

., . ESCUELA DE
79 Sesion: La tematica

principal de este [iatemaninrs
encuentro se centré en = pfgbeee
. Hora: 10:00 h.
t rCI tO r e St rCI te g I O S y Mds informacién e inscripciones
envlando umn mEﬂSRjE 4.

fo r m G S d e g e St i O n O r I O S trabajador.social@horizonteasperger.com g q m(

o bien al 601 533 601 (7 ] DIPUT,
A R LA DE JAEN

eventos propios de las s de e ‘“M“:cm B oc e

feChGS nGVideﬁGS Con Organiza:
>~ TEA
personas TEA. boiiorn TE Aoy

-~

DIPUTACION )
DE JAEN ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER
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(

Area de Intervencién
Educativa

f

@ Servicio de apoyo al
estudio

@ Servicio de preparacion
de oposiciones

Respecto a la intervencidn educativa se realiza el
apoyo en todas las etapas académicas de la persona
con T.EA. interviniendo de manera global desde la
gestion y organizacion de tareas hasta la mejor
comprension de los contenidos que necesitaran
adquirir para superar su etapa académica con éxito.

e Servicio de apoyo al estudio: Una dedicacion total
de 16 horas semanales aproximadamente en
intervencion educativa de apoyo al estudio.

e Servicio de preparacion de oposiciones: Este
servicio supone una dedicacion de 10 horas
semanales.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER
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¢

V’ Area de formacién
v

Lla formacion tiene como fin
proporcionar la oportunidad de

adquirir conocimiento y
herramientas a través de una
metodologia dindmica y

participativa.

 Formaciones al alumnado del Grado de Trabajo Social
y el Grado de Enfermeria de la Universidad de Jaén

Se han impartido formaciones a profesionales y a futuros
profesionales para mejorar la calidad de vida de las
personas con Trastorno del Espectro Autista.

En este caso hemos trabajado con estudiantes del Grado
de Trabajo Social y Enfermeria de la Universidad de Jaén,
teniendo la oportunidad de explicarles los apoyos que
tienen a su disposicidon, asi como ofrecerles herramientas
y estrategias que pueden usar a la hora de intervenir con
personas con TEA en su medio laboral.

De igual forma, se visibilizé la labor de nuestra asociacion
y los servicios que ofrece a este colectivo de personas
con el que trabajamos y a sus familias.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

Area de formacion

‘ A i & familias sin 4nima de lucro

Grado en Trabajo Social Grado en Enfermeria
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02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

e Formacion a docentes en materia de intervencion en el
aula con alumnado TEA

Horizonte Asperger organizé una formacion gratuita dirigida o
docentes de los diferentes centros educativos de Martos.

La formaciéon se dividid en 2 sesiones:
- Dia 19 de Marzo: Enfocada en el TEA en la Etapa Infantil, Primer

y Segundo Ciclo.
- Dia 3 de Abril: Enfocada en el TEA con edades comprendidas

entre el Tercer Ciclo y Adolescencia.

El acto tuvo lugar en el Saldon de Actos del Colegio Divina
Pastora de Martos (entrada por C/Libertad).

“Intervencion en el \» &
aula con personas ‘
TEA”

Dirigida a profesionales
de la educacion

Martes, 19 de Marzo - Etapa Infantil, 1" y 2° Ciclo

Miércoles, 3 de abril - 3" Ciclo y adolescencia

@ A las 17:00 horas

Colegio Divina Pastora de Martos
Entrada por Calle Libertad

Inscripciones a la formacion
por medio de codigo OR

ﬁ Posibilidad de seguir la formacion online

e e . o 601533601
P:ir:l rr1 JS Ir. f'onln :iC| On Heorario de atencion; 2:00-14:00
contacta con nosotros E info@horizonteasperger.com

Organiza: Colabora:

(\ DIVINA PASTORA

Al MARTOS

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER
Memoria técnica anual
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02 :QUE SERVICIOS OFRECEMOS?

pUblico como privado) en materia de accesibilidad cognitiva,
comunicacioén y trato accesible a las personas con Sindrome
de Asperger - TEA, ha supuesto ofrecer conocimientos tedricos
y prdcticos especificos sobre la materia por parte de una
entidad especializada en la intervencidn con personas TEA vy
sus familias.

Todas las personas que han realizado esta formacion. y han
superado la prueba de evaluacién, han sido distinguidos con
el sello “TEAfriendly”, desarrollando asi una red de
empresas/entidades formadas y/o con experiencia en
atencidon al colectivo de personas con Trastorno del Espectro
Autista (TEA). Ademads, las entidades/empresas “TEAfriendly”
han sido incluidas en un directorio al que cualquier persona
TEA o con trastornos afines, familiares o personas cercanas
pueden tener acceso de manera rapida, facil, y gratuita.

Durante el periodo de ejecucion se han realizado un total de
5 formaciones en materia de de accesibilidad cognitiva,
comunicacion y trato accesible a las personas con Sindrome
de Asperger - TEA, siendo beneficiarias de estas formaciones
un total de 74 personas (55 mujeres y 19 hombres).

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



03 PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

El programa de voluntariado “HorizonTEAsperger” se puso en
marcha en septiembre de 2024 y radica en la demanda de los
profesionales de la asociacidon Horizonte Asperger Joén de
personas voluntarias comprometidas y dispuestas a dedicar
su tiempo y habilidades a la labor que desarrolla esta entidad.
De igual forma, varias personas se han puesto en contacto con
la asociacidon para mostrar su interés de querer colaborar de
forma voluntaria en las actividades que se desarrollan. El
voluntariado es un importante factor de desarrollo personal
pero, sobre todo, es un imprescindible motor de desarrollo
social.

El presente programa posibilita que las personas voluntarias
puedan apoyar a la labor de los profesionales de Horizonte
Asperger Jaén y, por ende, favorecer potencialmente el
servicio que reciben los usuarios y familias con un diagnostico
de TEA-Asperger.

Para lograr un funcionamiento optimo, es necesario establecer
una relaciéon de intercambio entre el voluntariado y la entidad.
La organizacién brinda formacion general y especifica en
materia de intervencidn con personas con TEA-Asperger

Con el objetivo de captar a nuevas personas voluntarias que
estén comprometidas con la causa de la asociacion y estén
dispuestas a colaborar se han llevado a cabo campanas de
sensibilizacion dirigida a la ciudania en general.

Nimero de estudiantes que deben
recibir las campanas: 150 estudiantes

, ASOCIACIf)N HORIZONTE ASPERGER
Junta de Andalucia



04 ;:COMO LO HACEMOS?

Nuestra asociacidn tiene en vigor un convenio con:

e El gabinete de psicologia TEAMER (Jaén)
e Centro multidisciplinar IMAGINA (Martos)

Cuyos equipos estan integrado por profesionales de
diferentes especialidades conformando un nucleo
multidisciplinar qgue responde a las diferentes necesidades

de atencion dentro del TEA.

Persona

FCImI|ICI
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05 ORGANIGRAMA

Junta Directiva

Equipo

Equipo Social . I
Quip Terapeutico

Funciones del Trabajador Social:

e Gestion y asesoramiento a los socios/as sobre ayudas,
becas y subvenciones.

e Formulacidén, gestidn y organizacién de proyectos
para convocatorias de subvenciones publicas y
privadas.

e Asesoramiento y atencidén a familias.

e Preparacion de documentacion e informes de la
Asociacion.

e Primer contacto con nuevos socios/as y derivacion al
profesional terapéutico.

e Relaciones institucionales.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



05 ORGANIGRAMA

Funciones del Equipo Terapéutico:

e Dar servicio terapéutico (individual o grupal)

e |niciar procesos de incorporacion y valoracion de los
nuevos socios/as.

e Orientar e informar a las familias sobre el proceso
terapéutico de su hijo/a y sobre las opciones o
recursos que mMas pueden beneficiar al nifo/a o
adulto.

e Coordinar el trabajo terapéutico con todos los
profesionales que intervienen con el usuario (centros
educativos, actividades extraescolares, ambito
sanitario, etc.).

e Dar soporte terapéutico a las actividades de ocio y
tiempo libre de nuestros asociados.

e Formacion a profesionales de |la educacion y otros
ambitos en materia de TEA.

Puedes obtener mas informacién de nuestro equipo
profesional escaneando el cédigo QR

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



06 NO ESTAMOS SOLOS

Horizonte Asperger pertenece a la Federacion Andaluza
de Sindrome de Asperger (FASA) y a la Confederacion
Asperger Espafia (CONFAE).

La adscripcidbn a FASA y CONFAE nos proporciona un
respaldo orgdnico para canalizar todas nuestras
demandas en diferentes foros. Ademdas nos permite
acceder a subvenciones especificas para el desarrollo de
proyectos relacionados con los objetivos de Ia
asociacion.

La Federacion Andaluza del Sindrome de Asperger (FASA)
engloba actualmente a 7 asociaciones con dambito
provincial entre las que esta Horizonte Asperger.

e V.2
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07 ADHESIONES

Horizonte Asperger Jaén sigue estando adherida a la Red
Andaluza de Entidades Conciliadoras (RAEC) desde julio
de 2023. Asi mismo, nuestra entidad estd adherida al
Manifiesto "POR UNAS EMPRESAS LIBRES DE ACOSO
SEXUAL Y POR RAZON DE SEXO HACIA LAS MUJERES, EN LA

ESFERA LABORAL".

3§

A

Red Andaluza de
Entidades Conciliadoras

Por otro lado, Horizonte
Asperger Jaén se inscribid en
al Registro Municipal de
Asociaciones del Excmo.
Ayuntamiento de Jaén.

Concejaliacde Barriosy

Participacion Ciudadana
Anuntarmenta de Jadn

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



08 ACUERDOS DE COLABORACION

e El Ayuntamiento de La Carolina renové el acuerdo de
colaboracion con la Asociacion Horizonte Asperger

La concejala de Igualdad y Diversidad, Carolina
Rodriguez, recibid a representantes de nuestra
asociacion el pasado mes de abril. El Ayuntamiento de La
Carolina se comprometid a colaborar con la cesion de
espacios donde poder realizar terapias y talleres para
familias carolinenses y del entorno y, de esta manerq,
ahorrarse el transporte a la ciudad de Jaén.

Con este convenio son 3 las ciudades en la que nuestras
asociacion presta servicios, sumando La Carolina a Jaén
y Martos.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



08 ACUERDOS DE COLABORACION

e Convenio de cooperacion educativa y de
voluntariado entre la Universidad de Jaén y la
Asociacion Horizonte Asperger Jaén

Nuestra asociacion firmé un convenio de cooperacion
educativa entre la Universidad de Jaén.

Este convenio refleja que es voluntad de las partes
colaborar en la formacién practica de los [las estudiantes
universitarios, cuyo objetivo es permitir a los mismos
aplicar y complementar los conocimientos adquiridos en
su formacién académicaq, favoreciendo la adquisicion de
competencias que les preparen para el ejercicio de
actividades profesionales, faciliten su empleabilidad vy
fomenten su capacidad de emprendimiento.

. .‘EE&'
!ﬂ!_.'_.'
Universidad de Jaén

CONVENIO DE COOPERACIGN EDUCATIVA ENTRE LA
UNIVERSIDAD DE JAEN Y ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER JAEN
PARA LA REALIZACION DE PRACTICAS ACADEMICAS EXTERNAS

e repaivalics Lgson on

] EnJaén, 21 de abel de 2023
?:‘ REUNIDOS
De una parte, D. PEDRO PEREZ HIGUERAS, \Vicersciorads de Translerenca del

- Conocimiento, Empleabiidad, Emgrendimienic y Universidad Digital de Il Universidad
g de Jadn, (Por delegacitn de competencias mediente Resolucén de la Universidad de
5 o T de mayo de 2018, BOJA N*125 de 2 do julio)

]

]

4 ¥ de owa parte, D./Dna. Patricio Jukan LUopis Marinez,  Presidane de
] ASOCIACKY IORIZONTE  ASPE JAEN. con CUF. G230 Bdedans
B Colaborndore, @n represontmcsn oon domiclio sodial @n -l
g 00, CAROLIMA [LA), Jadn

.E Infervienen como lakks ¥ en @ represemacion gue Oslenlan sS& reconOcen entre i

la capacadad lepal necesaria para suscnibir el presents convens y

E EXPONEN

Cuwe es volmntad o8 las panes colaborar en & formacidn practica de losias
esudiantes | NiVersItarios, cuyo objetivc @8 permitr @ los  mismos  aplicar y
compliemantar los conocimisntos adquiidos on su formackin scadémica, favorocendo
la sdquisicidn de compelonciss que les preparen para o ejercicic de  actvidados
profesionales, laciien su empleabildad v fomanten su capacidad de emprandimients.

Fora |la realizackin de las praciicas externas |las universidades y. @n su caso. las
entidpdes gestoras oo  peddtices B eles  vinCulsdas, suscribian  Convenios  de
mmmmmmmmmmmmm m con las entidades colaborsdoras y fomontardn quo dstas soan
accesibles para [a  realizacién de pricscas de eswdiantes con  discapa cidiad
procwande la deposiadn de s recwsos  humanos, malenales ¥ enolOgcos
MECEnaNnos GQuUe B3aguren |a igualded de oporunidades.

- ki) - Excuncs- et SO T -5

Por fodo ollo, decidon conceriar o prosants Corvonio, o8 suerds con las
ssssssss

8 CLAUSULAS
:"L MERA.- Ambite dé aplieacion
convenis serd de aplicacin para la  realaza in o8 FACiEs  Acatimicas
g nas, umoulares y  axirscumiculpros, anidnd colaborado do losfas
(1.3 | matriculados on l'_n'.l.l'qLEf onsenan patida pol SLE 1 nten
o por los Coentros adscriios & I misma, &n los WSnminos IUDE;IGJ! &n la mabiva de

ad
Mo
Pracicas Académicas Externas de  la  Universidad de  Jasn  (Mormathva  de
Pricticas-UJA) y los planes de estudio de la tibuackin comespondiente para cada una

CSV : GEN-10d-5004-2005 -bead ebed-cO8T 4598 H944
Wb : Mitpa:-iivalidiujbenes
o g FIRMANTE1) : PATRICID JULIAN LLOPTS MARTINEZ | FECHA : 21/RAZ0ZY 11:18 | Selks de Thempe: JTALT0E 130400
% FIRMANTE{2) : FEDRD JESUS PEREZ HIGUERAS | FECHA : IT/0472023 13-46 | Sin sccibn sapscifica | Sello de Tiempo: ITHO4302] 12:43
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09 REUNIONES INSTITUCIONALES

e Acto de Presentacion de la Asociacion Horizonte
Asperger Jaén

El sGbado, 3 de febrero, se llevdb a cabo el Acto de
Presentacion de Horizonte Asperger Jaén.

En este Acto el presidente de nuestra asociacion visibilizd
la situacion en la que se encuentran las familias cuando
llega la noticia de que su hijo/a tiene un diagndstico TEA,
y lo que ello supone. De igual forma, puso en valor la
labor que hace la asociacion para mejorar la calidad de
vida de las personas TEA y de sus familias.

la Delegada de Inclusidn Social, Juventud, Familias e
gualdad, Angela Hidalgo; la Vicepresidenta | de la
Diputacion de Jaén, Francisca Meding, y la Concejala
Delegada  Patronato Municipal de Asuntos Sociales,
gualdad, Familias y Voluntariado del Ayto. de Jaén, Maria
Ester Segovia, presidieron este Acto dedicando unas
emotivas palabras a nuestra entidad. Ademdas, nos
acompanaron Maria Isabel Lopez (Concejala Delegada
de Recursos Humanos, Barrios y Participacion
Ciudadana), José Maria Alvarez (Concejal Delegado
Patronato Municipal de Deportes, Sanidad, Proteccion y
Bienestar Animal) y Elena Araque (Directora de la Oficina
de Inclusién y Accesibilidad).

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



09 REUNIONES INSTITUCIONALES

Asi mismo, Aurora Cobo (Directora Técnica) y David Ruiz
(Trabajador Social) informaron sobre los servicios que
presta Horizonte Asperger y los diversos programas
iInnovadores que se ponen en marcha en este aino 2024.

La intervencidon de Maria, mujer Asperger, puso el colofon
a este Acto. Agradecemos a Maria el apoyo a nuestra
Asociacion, ya que con su discurso se visibilizaron las
diversas problematicas a las que deben hacer frente las
personas de nuestro colectivo a lo largo de su ciclo vital.

Desde estas lineas, agradecemos a todas las personads
que asistieron y nos acompanaron en este Acto tan
importante para nuestra entidad, haciendo una mencion
especial a FEJIDIF, el Centro de Profesorado de Jaén, el
Vicerrectorado de Igualdad, Diversidad y
Responsabilidad Social de la UJA y a las familias que
forman Horizonte Asperger Jaén.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



09 REUNIONES INSTITUCIONALES

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



09 REUNIONES INSTITUCIONALES

Horizonte Asperger Jaén participa en el acto que organiza
a Delegacion Territorial en Jaén de la Consejeria de
nclusion Social, Juventud, Familias e Igualdad de la Junta
de Andalucia con motivo de la celebracion del 8M con
diferentes entidades del dmbito de la discapacidad en
Jaén.

#DiscapacidadEnFemeninu

Jueves, 7 de Marzo

- -
@ 18:00 horas {u :‘f

el
5 A\ &
EA'!"‘-#" " APROSCH

@ G/ Federico Mayor .' “ \ g
Z.-"..url.'-'.'_uln.-'.:u 5/ Z:.--.rl . .. A o N : I

18:00 - 18:15 h - Inauguracion del acto de la mano de la Delegada Territorit

Inclusién Social, DAa. Angela Hidalgo Azcona.
e

18:15 - 19:00 h - Mesa Redonda integrada por por personal técnico de las ¢
entidades.

19:00 - 20:20 h - Encuentros vitales: Exposicién por parte de mujeres de lc
entidodes. de sus vivencias como mujeres con discapacidad.

20:20 - 20:30 h - Clausura del acto con la Lectura del Manifiesto por portil'a
Delegada Territorial de Inclusion Social, Juventud, Familias e Igualdad. Dna. al.

Hidalgo Azcona.

A

8M #DiscapacidadEnFermnenino Mujeres por Band
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09 REUNIONES INSTITUCIONALES

e Cuentos que TEAcompaian i

En el marco del Dia del Libro, se ha llevado a cabo un taller
de cuentacuentos con pequenas obras literarias
adaptadas con pictogramas.

Se trata de una actividad organizada por la Concejalia de
Cultura de Excmo. Ayuntamiento de Martos con el objetivo
de acercar la lectura de una forma inclusiva a los mas
peques.

Este tipo de iniciativas fomentan la inclusion y la difusidon
de la literatura inclusiva.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER
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e Entrega de Kits de Autismo por parte del
Ayuntamiento de Jaén

El pasado domingo 5 chicos y chicas nuestra Asociacion
recibieron Kits de Autismo por padrte del Ayuntamiento de
Jaén en el Nuevo Estadio de la Victoria. Ademds, el
Ayuntamiento invitdé a las familias a disfrutar del partido
Real Jaén - Torre del Mar.

Sin duda, fue una experiencia inolvidable para nuestras
familias y chicos. Desde estas lineas agradecemos la labor
y el gesto del Ayuntamiento de Jaén con Horizonte
Asperger, y damos publicamente nuestra mas sincera
enhorabuena por esta iniciativa que promueve la mejora
de la calidad de vida de nuestros colectivo.

=

5
%
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 Reconocimiento y celebracion por el Dia Internacional
del Voluntariado
Con motivo del Dia Internacional de las Personas
Voluntarias, nuestra entidad ha sido reconocida como
colaboradora en el Programa UJAvoluntaria.

Ademds, nuestra entidad estuvo participando en la Feria
de Voluntariado de la UJA.

RESPONSABILIDAL
SOCIAL v o
DERECHOS HUMANOS |

&

Programa de Voluntariado HorizonTEAsperger:
Una Oportunidad Para Transformar y Crecer

'_“' : uJa.

Universidad de Jaén

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER
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Fundacién @nfederacion
ONCE flsperger Espana

22, 23,24 DE NOVIEMBRE
Q@ ALICANTE

&Y ENCUENTRO DEgny | e —

SGROFESIONALES [Be

. 23, 24 DE NOVIEMBRE
. P LUCANTE
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10 CALIDAD DEL SERVICIO

Los socios y socias de Horizonte Asperger Jaén han
valorado los servicios que ofrece la Asociacion y su
gestion con una puntuaciéon media de 4,60 sobre 5
puntos en la Encuesta de Satisfaccion que se ha

facilitado en Octubre de 2024.
4.80

Asi mismo, mas del 90% de los socios y socias de
Horizonte Asperger considera que llega de forma
adecuada la informacidon de la Asociacion a los
socios/as.

@ S

® Mo
8 3% NS/NG
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11 SOCIOS/AS DE HORIZONTE
ASPERGER 2024

En el ano 2024, la Asociacidn Horizonte Asperger Jaén
cuenta con un total de 60 socios/as, de los cuales son
17 hombres y 43 son mujeres.

17 43

60 socios/as

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



12 PLAN DE IGUALDAD Y
PLAN DE VOLUNTARIADO

Horizonte Asperger Jaén ha implantado su primer Plan
de Igualdad para los anos 2023-2027 con el objetivo de
alcanzar la igualdad de trato y oportunidades,
eliminando cualquier posible discriminacion por razdbn de
sexo en el dmbito de la entidad.

Por otro lado, también se ha implando el | Plan de
Voluntariado de Horizonte Asperger Jaén para los afos
2023-2024, con el objetivo de dar respuesta organizada y
coordinada al conjunto de personas gque libremente se
adscriben a nuestra organizacion para la realizacion, en
beneficio de la comunidad, de tareas voluntarias de
cardcter social.

-,

" .

V WWTEAWU | Plan de lgualdad Asocacion Horizonte Asperger Jaén
r

PLAN DE IGUALDAD DE
ASOCIACION HORIZONTE

ASPERGER JAEN i

2023-2027 Asociacion de familias sin animo de lucro

HorizonTEAsperger

&
V PLAN DE
w VOLUNTARIADO
2023-2024
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13 DIA INTERNACIONAL DEL
SINDROME DE ASPERGER 2024

Il Jornadas de Formacion con motivo del Dia
Internacional del Sindrome de Asperger <TEA en
Femenino

Durante la manana del sdbado, 17 de Febrero, se
celebraron las Il Jornadas Formativas con motivo del Dia
Internacional del Sindrome de Asperger 'TEA en Femenino’
en la Universidad de Jaén.

En la inauguracion de las Jornadas intervinieron: Patricio J.
LLopis (Presidente de Horizonte Asperger), Aurora Cobo
(Directora técnica), Angela Hidalgo (Delegada territorial de
la Consejeria de Inclusién Social) y Javier Cortés (Director
de la Unidad de Diversidad del Vicerrectorado de Igualdad,
Diversidad y Responsabilidad Social de la Universidad de
Jaén).

Por otro lado, la Dra. Rafaela Caballero (Profesora titular de
psiquiatria de la Universidad de Sevilla) intervino con su
ponencia magistral ‘'Salud mental y Sindrome de Asperger
en la muijer.

Para finalizar se llevé a cabo la mesa redonda ‘Influencers
y mujeres TEA' moderada por Germdan Puerma (Psicblogo
de la Asociacidn). En ella participd Maria Hidalgo, Eugenia
(@autistaymadre) y Lorea (@marijaial3).

Mdas de 90 personas participaron en estas Jornadas de
Formacidon como ponentes y asistentes. Desde estas lineas,

agradecemos su colaboracion y apoyo a nuestra entidad.
ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER
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13 DIA INTERNACIONAL DEL
SINDROME DE ASPERGER 2024

I IORNMADAS DE
FORNACION COI'
VIOTIVO DEL DIA

NTERNACIONAL DEIL

SINDRONIE DE
ASPERGER
-TEA EIN FEVIENINO-

Sadbado, 17 de Febrero

Recibimiento a partir de las 09:00 h

@ Aula 5 &I Plazas limitadas con
Edificio A4 - Universidad de Jaén inscripcién anticipada
PROGRAMA INSCRIPCION
09.00 h. Recibimiento y entrega de credenciales Inscripcion Gratuita:
09.30 h. Apertura de las Jornadas - fﬁiﬂﬂfr"mﬁm Asperger y asociaciones
Interviene: Patricio |. Llopis (presidente de la Asociacion) v autoridades * Personal y estudiantes de la LA

40 h. Ponencia Magistral “Salud mental y Sindrome de | * Profesionales del dmbito sanitario, social,
09.40 C : ng Y educacion o profesionales que atienden a
AEPE' FrEEr €n la M ujer personas con discapacicad,

Interviene: Dra. Rafaela Caballero [profesora Titular de Psiguiatria de |a [ -
Universidad de Sevilla)

..-,:-!h.'li‘ |

:mjl.ﬁi _:'_ "1;. 2
11.00 h. Descanso vy desayuno [\ ,‘ 3 :,;.. .
11.30 h. Presentacidn de la Guia “Mujer Asperger” de FASA ‘&:( iz

Interviene: David Fuiz |'|'|.||'|.|j.u_|r_|-| Social de Horizonte Asperger) |n-5c ripﬂiﬁ“ CIE nErﬂl: E€
12.00 h. Presentacion de la Unidad TEA en femenino [- -

Interviene: Aurora Cobo (Psicdloga v Directora Técnica de Horizonte Asperger) H ;E .J. i Yy ;
junto a la participacion de chicas TEA de Horizomte Asperges B el 3o
12.30 h. Mesa Redonda “Influencers y mujeres TEA” Ej At

||
Incluencers confirmadas: Lawra (@ palabradeautista_), Cugenia (@ autistaymadre ) /f
y Lorea (@ marijaiall). fl
v
L

13.15 h. Clausura de las Jornadas

Organiza: Colabora: Contacta con nosotros:
501 533 601

foriorr TEAperpe |JJQ 2= | Buiommrme

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER

gratuito para el cuidado de nifios/as



13 DIA INTERNACIONAL DEL
SINDROME DE ASPERGER 2024
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13 DIA INTERNACIONAL DEL
SINDROME DE ASPERGER 2024

e Lectura del Manifiesto en el Excmo. Ayuntamiento de
Martos

El alcalde de Martos, Emilio Torres, recibid a representantes
de HorizonTEAsperger en las inmediaciones del Excmo.
Ayuntamiento de Martos.

El alcalde reconocid la labor de nuestra asociacion, que
estd constituida por familias con personas neurodiversas y
su principal objetivo es trabajar en los diversos dmbitos
que afectan a su dia a dig, favoreciendo su integracion
social desde la infancia hasta la edad adulta, vy
acompanando su desarrollo hacia la autonomia y su
bienestar emocional.

Ademds, el secretario de nuestra asociacion, Omar de la
Torre, leyd ante las personas asistentes y los medios de
comunicacion local el manifiesto por el Dia Internacional
de las Personas con Sindrome de Asperger. Ademas, se le
hizo entrega de una camiseta de la Comunidad Mapache
al alcalde y a la concejala al finalizar al acto.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



13 DIA INTERNACIONAL DEL
SINDROME DE ASPERGER 2024

e lluminacion de monumentos y edificios puablicos
La histérica y emblematica Torre del Homenaje de Martos ha sido
lluminada durante todo este fin de semana de color naranja con
motivo del Dia Internacional del Sindrome de Asperger

Desde estas lineas agradecemos enormemente al Excmo.
Ayuntamiento de Martos por su apoyo e implicacidon constante

con nuestra entidad &

Visibilizando la neurodiversidad

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



13 DIA INTERNACIONAL DEL
SINDROME DE ASPERGER 2024

e lluminacion de monumentos y edificios publicos de
Martos y Villatorres con motivo del Dia Mundial de
Concienciacion sobre el Autismo

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



14 COORDINACION CON FASA

Durante los dias 28 de mayo de 2024 se realizd el proceso
de coordinacion presencial que lleva a cabo la
Federacion Andaluza de Asperger (FASA) con todas sus
entidades miembro.

A las instalaciones de nuestra sede de Jaén acudid
Mayte Roman, trabajadora social de FASA y coordinadora
del Departamento de Proyectos de dicha Federacion. En
este encuentro los profesionales de Horizonte Asperger
transmitieron a Mayte su agradecimiento por el apoyo
que nos brinda constantemente la Federacion.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



15 PRENSA

e Articulo de nuestra asociacion en el periédico
Diario Jaén

Diario Jaén public6 en uno de sus periddicos Ia
entrevista que hizo a nuestro trabajador social, David
Ruiz, en la que se da a conocer la labor de nuestra
entidad y las Jornadas de Celebracion del Dia
Internacional del Sindrome de Asperger que se celebrd
el pasado mes de febrero.

e Intervenciones en Radio Martos

Profesionales de nuestra asociacion junto a Omar de la
Torre (secretario), han asistido en 4 ocasiones a Radio
Martos durante 2024. Dos de estas intervenciones ha
sido en el programa especial “Asociaciones en la
Onda”, en las que se ha explicado los proyectos, los
servicos y la labor que lleva a cabo la asociacion.
Ademdas, también se invitd a la Asociacidn en otra
ocasion para dar a conocer el acto benéfico de la
Fiesta de los 80s y 90s.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



16 ACTOS BENEFICOS

e Acto de Entrega de materiales para acondicionar un
Aula Sensorial en Horizonte Asperger

A este Acto asistid el Concejal de Deportes del Ayto. de
Jaén, Chema Alvarez, y la Directora de la Oficina de
Inclusidon y Accesibilidad.

Por otro lado, Javier Cachdén, docente de la UJA y la
persona propulsora de este Reto Solidario, acompanado
de una representacion de alumn@s que participaron en
el reto, asi como los profesionales de @laserxauen jaen
en representacion de las empresas colaboradoras con
esta donacion.

El Aula Sensorial 'Rosetas Power” ya es una realidad.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER


https://www.instagram.com/laserxauen_jaen/?hl=es

16 ACTOS BENEFICOS
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16 ACTOS BENEFICOS

e Visita del Real Jaén CF a Horizonte Asperger

Tuvimos la suerte de contar con la grata visita de
jugadores del @realjaencf a las instalaciones de nuestra
sede.

Ademadads, se sumaron a esta visita DAa. Elena Araque,
Concejala Delegada de la Oficina de Inclusion y
Accesibilidad, y D. José Maria Alvarez, Concejal de
Deportes del Ayuntamiento de Jaén

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER
Memoria técnica anual



16 ACTOS BENEFICOS

Iniciativa solidaria del
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16 ACTOS BENEFICOS

 Fiesta Benéfica de los 80s y 90s en la Caseta
Municipal de Martos

La Asociacion Horizonte Asperger Jaén, junto con la
colaboraciéon de la Comunidad Mapache, organizd el
pasado sadbado 5 de octubre de 2024 la primera Fiesta
Benéfica de los 80s y 90s.

Una acto benéfico que tuvo una gran aceptacion y
afluencia de personas que decidieron acompanarnos
para apoyar la causa de nuestra Asociacion.

En esta fiesta contamos con la mejor muasica de los afos
80s y 90s de la mano de DJ’s de la época y de grupos de
musica que cantaron en directo.

Ademds, nos acompand el monologuista Christian
Garcia quien amenizd la tarde con sus monodlogos.

Hubo servicio de pintacaras y colchonetas inflables para
nuestros chicos y chicas, servicio de barra y comida y se
repartieron muchas sorpresas y regalos entre las
personas asistentes.

Ademds, contamos con la presencia del fotografo José
Luis Vallecillos quien inmortalizd momentos Unicos que
quedardn grabados en la retina de cada de una de las
personads que fueron participes de este acto.

También tuvimos la suerte de contar con la colaboracion
del artista Manuel Delgado Cdmarag, que plasmo en su
graffitt un icono que caracteriza a la Comunidad
Mapache de Martos.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



16 ACTOS BENEFICOS

m 5 Octubre
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17 ACTOS BENEFICOS
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16 ACTOS BENEFICOS

e Participacion de Horizonte Asperger Jaén en el acto
“La Navidad sale a la calle” organizado por el Excmo.
Ayuntamiento de Martos

Un afo mdas, nuestra Asociacion y la Comunidad
Mapache estuvo presente junto al resto de asociaciones
de Martos en "LA NAVIDAD SALE A LA CALLE", evento
organizado por el Excmo. Ayuntamiento de Martos.

Nuestra entidad contd con un stand en el que se vendid
articulos de nuestro merchandising y se ofrecid
informacion a todas aquellas personas y familias que se
acercaron.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



16 ACTOS BENEFICOS

e Mds alla de los sentidos, una iniciativa de Horizonte
Asperger

Esta iniciativa se basa en recoger pelotas de tenis usadas con el fin
de darles una segunda vida colocdndolas en las patas de las sillas
de centros educativos con el objetivo de reducir la contaminacion

acustica en las aulas.

B TREGA ENVIO SIEMPRE |
N 48H GRATIS A TIENDA
T COMDICIONES '\I'l LTA OTRAL CORDICICNEY

A%

CLUB JE TETNIS ¥ PAJEL
LA ESTAC/®N

&’ DECATHLON
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16 ACTOS BENEFICOS

* Primer Encuentro Artperger~
El pasado sGbado, 6 de abiril, se llevd a cabo el | Encuentro de Arte
"Artperger” en el Parque de La Concordia de Jaén. En este acto
participaron un total de 32 personas, formando parte de una
experiencia en la que se cred un obra conjunta y otra individual.
Todo el proceso estard dirigido por el pintor D. Juan Carlos Porras.

4
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WTEAW
PRIMER
Ercuertro

Artperger:

Sabado, & de Abril
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.

RoE=y
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Traer ropa en desuso,

@ A partir de las 10:00 h que se pueda manchar

Parque de La Concordia [—. Inscripciones limitadas

Jaén a través de codigo QR

Cuota de inscripcion: 2€

Es necesario traer pinceles,

paleta, un bote (en el que

También puedes inscribirte
echaremos el agua) y trapo

contactando con nosotros

) Cﬂl':.’hﬂrﬂ: Contacta con nosotros:
WWTEAW Ayuntamiento 601 533 601

Horario de atencion: 2:00-14:00
de Jaén

H- info@horizonteasperger.com
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16 ACTOS BENEFICOS

e Organizada por la Asociacion ALES Jaén, Horizonte
Asperger Jaén y la Comunidad Mapache

“Con olora Eamieﬁa-, .
‘p E--—- ? 4 . N

I dehﬂmh:l Fl.lmem" Sohdm'la

-, S 2 .' DR
A partir delas 17:00 horas
Plaza de la Constitucion (Martos)

» Venta de productos navidenos

« Actuaciones
« A partir de las 20h podras disfrutar del espectaculo piromusical multimedia
“Viaje a la Navidad™ organizado por el Exmo. Ayto de Martos

Actuaciones:

*  CORO DE DORI AYALA
CORO AMIGOS DEL CAMINO

Colabora:

.........
*— Asociacion de mujeres

'‘Fuensanta G.-a.mpuarmrv\r
HOTEL [os Reales

Revhmwramie-Asador
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17 REDES SOCIALES

Horizonte Asperger
597 amigos

X @HorizonTEAsper

@horizonteasperger

516 seguidores

40 seguidores
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18 HORIZONTE ASPERGER
COMPROMTENIDA CON LOS ODS

Existen 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y 169
objetivos en total. Aunque todos ellos son importantes y
estdn relacionados entre si, Horizonte Asperger se adhiere
y trabaja con 5 objetivos prioritarios:

ODS 3 SALUD Y BIENESTAR

A través de nuestros programas de atencion a la salud,
tanto mental como fisica, promoviendo una vida sana vy el
bienestar a las personas con sindrome de Asperger.
Atencion integral, coordinacidon con los centros sanitarios y
el autocuidado fomentado transversalmente en el resto de
programas.

EDUCACION

DECALIDAD

| ODS 4 EDUCACION DE CALIDAD

Trabajondo en los centros educativos para que el
alumnado con sindrome de Asperger reciba la atencion
adecuada a sus caracteristicas y promoviendo el
conocimiento del sindrome (especialmente en su version
femenina, que es mas dificili de diagnosticar) entre
profesionales y alumnado, gracias al Convenio existente
con la Consejeria de Educacion.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



18 HORIZONTE ASPERGER
COMPROMTENIDA CON LOS ODS

5 IGUALDAD
DE GENERO

g‘ ODS 4 EDUCACION DE CALIDAD

Siendo referente en la difusidn, el conocimiento y la
atencion de las mujeres con sindrome de Asperger, ya que
sufren un infradiagnostico por el sesgo de género de las
investigaciones sobre el sindrome de Asperger.
Promovemos campanas de sensibilizacidn, asi como
colaboraciones con jornadas y simposios sobre la mujer.

1 0 REDUCCION DELAS

ad ODSI10 REDUCCION DE LAS
M= DESIGUALDADES

A través de nuestros programas de intervencion integral,
empleo, educacidn, etc, asi como con nuestra
interlocucidon con las instituciones, realizando aportaciones
a la legislaciéon y actuando como representantes de las
necesidades del colectivo.

16 PAZ, JUSTICIA

il ODS 16 PAZ, JUSTICIAE
R 3 |NSTITUCIONES SOLIDAS

Tiene como finalidad garantizar la adopcidén en todos los
niveles de decisiones Iinclusivas, participativas vy
representativas que respondan a las necesidades.
Garantizar el acceso publico a la informacidon y proteger
las libertades fundamentales, de conformidad con las
leyes nacionales y los acuerdos internacionales.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER



19 :DONDE ESTAMOS?

TEAMER
Calle del Rastro, 8, 1°.

Imagina

Avenida Rodriguez de la
Fuente, 1.

Teamer

Cesion de Instalaciones en
IES Martin Halaja.

20 CONTACTA CON NOSOTROS

601 b33 601
Horario de atencion: 9:00 - 14:00 h

https://horizonteasperger.com/

info@horizonteasperger.com
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21 ;:QUE APORTA HORIZONTE
ASPERGER A LAS FAMILIAS?

Horizonte Asperger apuesta por una integracion real
de las familias en la asociacion.

La asociacion es de familias, por lo que representa sus
intereses comunes. Las nuevas familias que llegan se
ponen en contacto con las que ya hay, que les dan
“feedback”, orientacion y apoyo:

Comprobar que existen otras familias en situacion
similar tranquiliza, reduce la ansiedad y normaliza
la situacion.

Aprender cOmo otras madres y padres actdan en
determinadas situaciones.

Disponer de profesionales y expertos en sindrome
de Asperger y otros TEA.

Poder tener voz y ser protagonistas de nuestro
propio proceso como personas y, de manera
conjunta como familias.

Las instituciones y Administraciones Publicas nos
tendrdan mas en cuenta que si demandamos
mejoras de manera individual.

Serd mas facil y asequible disfrutar de servicios,
programas y actividades.

ASOCIACION HORIZONTE ASPERGER
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Asperger Erpana
O e

Asociacion de familias sin animo de lucro Horizonte Aspeger

ﬁ\ 601 533 601
Horario de atencion: 9:00 - 14:00 h

@3 https://horizonteasperger.com/

a info@horizonteasperger.com




